


Цікаві факти про ліс

 Ліс – це легені планети
 У середньому 15-20 грамів деревини йде на виробництво одного 
аркуша паперу формату А4
 Крона дуба за рік виростає приблизно на один метр
 Дерева  зменшують парниковий ефект. Окрім цього вони також
зменшують шумове забруднення, діючи як звукові бар’єри
 Найпоширенішим в світі деревом є береза
 Близько вісімдесяти кілограмів переробленої макулатури здатні
врятувати від вирубки одне дерево
 У середньому одне дерево виробляє близько сотні кубометрів
кисню щорічно
 Дерева знижують температуру повітря за рахунок випаровування
води листям
 Дерева покращують якість води, сповільнюючи та фільтруючи
дощову воду, а також захищаючи водоносні горизонти та вододіли

Ліс-невичерпне багатство нашої країни. Ліс 

дарує нам ягоди, гриби, лікарські рослини та 

дім для багатьох тварин і птахів.

Ліс- це джерело 

кисню. Захисник річок 

та ґрунтів. 



Березовий сік – це по суті чудодійний еліксир, який

стане порятунком від весняного гіповітамінозу.

Він містить багато вітамінів, важливих амінокислот, а 

також мікроелементи, і ще багато різних

корисностей.Усе це в комплексі робить напій

відмінним бустером для імунітету, і при цьому містить

зовсім небагато калорій.

Корисні властивості 

дерев

Береза

Кора дуба  має протизапальні, антимікробні, 

противірусні, спазмолітичні властивості. 

Чай з цвіту липи використовують як знеболюючий, 

тонізуючий, стимулюючий, протизапальний і потогінний

засіб.

Дуб

Хвойні дерева виробляють особливі

речовини, які очищають і оздоровлюють

повітря навколо. Люди, які часто страждають

захворюваннями легенів, відзначають, що в 

хвойному лісі легше дихається

Хвойні 

дерева



Ліс — це диво, ліс — це
казка.
То ж ходімо в ліс, будь 
ласка.
В лісі є кущі і квіти,
В нім сплели дерева віти.
Трави, ягоди й грибочки,
В нім чарівні є куточки.
Ліс — це друг всьому
живому.
Звір і птах живе у ньому.
Ліс дає всім прохолоду
І прозору робить воду.
Вміє поле захистити,
Щоб воно могло родити.
Він повітря очищає,
Ароматом напуває.
Щедро вміє роздавати
Все, що є, бо він багатий.
Людям вміє догоджати:

Дерево дає для хати,
Сірники, папір і ліки —
Все, що треба чоловіку.
В світі є ліси казкові:
Хвойні, листяні чудові,
Мішані є і тропічні,
Саксаулові незвичні.
В хвойних — сосни і ялини,
Кедри, піхти і модрини.
Пахне в лісі цім живиця,
Є морошка і брусниця.
Де ростуть берізки й клени,
Та ялиночка зелена,
Ясен, сосни і дубочки —
Це вже мішані лісочки.

А на півдні, де тепліше,
Ще буває цікавіше.
В пишнім листі все буяє,
Ліс тут листяним буває.
Та летять листочки долі,
Взимку всі дерева голі.
І стоять так до весни,
Дивляться чарівні сни.
Ліс — це диво, ліс — це
казка.
То ж заходьте в ліс, будь 
ласка,
Але завжди пам’ятайте:
Диво-ліс охороняйте!

Н. Красоткіна

Вірш “Ліс”



Весною ми пішли до лісу. Зійшло сонце, подихнув легенький 

вітерець, і всі дерева в лісі заспівали. Кожне співало свою 

пісню. Береза співала ніжну пісню. Слухаючи цю пісню, 

хотілось підійти до білокорої красуні й обняти її. Дуб співав

мужню пісню. Коли ми слухали пісню дуба, нам хотілось

бути сильними, відважними. Верба, що схилилась над 

ставком, співала задумливу пісню. Прислухаючись до пісні

верби, ми подумали, що прийде осінь і листячко з дерев 

осиплеться. Горобина співала тривожну пісню. Від цієї пісні

до нас прилинула думка про темну ніч і бурхливу грозу, від

якої гнеться тонка горобина, немов шукаючи захисту. Ось 

які пісні почули ми в лісі.

“Все в лісі співає”

Оповідання В.О. Сухомлинського

Запитання до твору:
 Про яку пору року йдеться у оповіданні?
 Які дерева згадуються у творі?
Я ку пісню співав дуб, береза,верба?
Уяви себе деревцем,яким би деревом ти 
був(ла)? чому? Яку б пісеньку ти співав(ла)?



Чорно-біла одежина,
Зверху – листяна хустина.
Як весна – дарує сік, –
П’ємо радо цілий рік. 
(Береза) 

Хто на зиму роздягається,

А на літо одягається?

(Дерево)

Я червоний щовесни і

багряний восени.

Ціле ж літо я зелений

Називають мене…(Кленом)

Відгадай загадки

Як дерево називається,що

влітку в білий пух 

одягається? (Тополя)

Наче сонечко на вітах, зацвіли

пахучі квіти. 

Втішилась сім’я бджолина, —

буде з медом вся родина.   

(Липа)



Народні прислів'я та 

приказки
•«Як у лісі гукнеш,так і одгукнеться»
•«Де дуби, там і гриби»
•«Де коріння там і дерево»
•«Дуб – дерево хороше, та плоди його свиням годяться»
•«Одне дерево – ще не ліс»
•«Зрубав одне дерево – посади три»

• «Велике дерево дає більше тіні,ніж плоду»

Так зображували ліс українські 

художники 

“
«Вечір біля лісу”

В. Титуленко

“Осінній ліс”
О.Найда

“Ліс і хмари”
В. Титуленко


